
ANIMATIONS PÉDAGOGIQUES 
DEPARTEMENTALES CYCLE 1

Se préparer à apprendre à lire et à écrire 

Développer et entrainer la conscience phonologique

Guider l’apprentissage des gestes graphiques et de l’écriture

Mission départementale Maternelle 76



ANIMATIONS PÉDAGOGIQUES 
DEPARTEMENTALES CYCLE 1

Module de formation 2019-2020 

Présentiel 1: la phonologie, 2h30

Présentiel 2: le lexique, 2h30

Distanciel: échange en équipe, 2h 

Présentiel 3 au choix, 2h (lexique et arts, catégorisation, 

tutorat et langage, apprenti langues/vocanet)
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Partie 1: 9h-10h

A. Pourquoi cette formation ?

B. Acquisition et développement de la conscience 
phonologique

C. Découverte du principe alphabétique

Pause 10h-10h15

Partie 2: 10h15-10h50 et 10h55-11h30

Ateliers geste graphique

Atelier jeux phonologiques 
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A. Pourquoi cette formation: des priorités nationales
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Pourquoi cette formation: évaluation début de CP 2018 
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https://cache.media.eduscol.education.fr/file/m
aternelle/41/4/Guide_phonologie_1172414.pdf
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ANIMATIONS PÉDAGOGIQUES 
DEPARTEMENTALES CYCLE 1

https://cache.media.eduscol.education.fr/file/maternelle/41/4/Guide_phonologie_1172414.pdf


B. L’acquisition et le développement de la conscience 
phonologique

Deux grandes 
acquisitions
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Conscience 
phonologique: 

identifier les unités 
sonores

Principe alphabétique:
comprendre que 

l’écriture est un code au 
moyen duquel on 
transcrit des sons

Objectif : apprendre 
à lire et à écrire

https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Langage/
59/8/Ress_c1_Section_2_partie_2_Activites_phonologi
ques_569598.pdf

https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Langage/59/8/Ress_c1_Section_2_partie_2_Activites_phonologiques_569598.pdf


Première acquisition pour lire et écrire: la conscience 
phonologique 

Identifier les 
unités sonores
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Première acquisition pour lire et écrire: la conscience 
phonologique 

Identifier les 
unités sonores

Manipuler 
volontairement 

les sons
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Première acquisition pour lire et écrire: la conscience 
phonologique 

Identifier les 
unités sonores

Les identifier à 
l’oreille

Manipuler 
volontairement 

les sons
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Première acquisition pour lire et écrire: la conscience 
phonologique 

Identifier les 
unités sonores

Les identifier à 
l’oreille

Les dissocier 
d’autres sons

Manipuler 
volontairement 

les sons
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Première acquisition pour lire et écrire: la conscience 
phonologique 

Identifier les 
unités sonores

Les identifier à 
l’oreille

Les dissocier 
d’autres sons

Repérer les 
ressemblances 

et les 
différences

Manipuler 
volontairement 

les sons
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Première acquisition pour lire et écrire: la conscience 
phonologique 

Identifier les 
unités sonores

Les identifier à 
l’oreille

Les dissocier 
d’autres sons

Repérer les 
ressemblances 

et les 
différences

Se détacher 
du sens

Manipuler 
volontairement 

les sons
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La conscience phonologique: prédicteur à la réussite de la lecture
(travaux de recherche de Isabelle Liberman)
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La conscience lexicale 
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La conscience syllabique
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La conscience syllabique
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La conscience des unités intra-syllabiques 

exemple: BAL
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La conscience phonémique
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La conscience phonémique
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Conscience phonologique et points d’attention

• Utiliser un métalangage stable.

• Privilégier le mot monosyllabique pour travailler la conscience 
phonémique.

• Prolonger, exagérer la prononciation des phonèmes.

• Mobiliser des mots familiers et s’assurer de la connaissance du 
lexique lors du recours aux images.
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La dent 

Pont? Rivière? 
Arbre? Nid? Œufs?



Phonologie et éveil à la diversité linguistique
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• Éveil à la pluralité des langues

• Découverte d’une langue singulière 



Deuxième acquisition pour lire et écrire: découvrir le 
principe alphabétique

Comprendre la 
relation entre 
lettres et sons
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Deuxième acquisition pour lire et écrire: découvrir le 
principe alphabétique

Comprendre la 
relation entre 
lettres et sons

Connaître 
le nom de 

la lettre

Mission départementale Maternelle 76



Deuxième acquisition pour lire et écrire: découvrir le 
principe alphabétique

Comprendre la 
relation entre 
lettres et sons

Connaître la 
valeur sonore 

de la lettre

Connaître 
le nom de 

la lettre
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Deuxième acquisition pour lire et écrire: découvrir le 
principe alphabétique

Comprendre la 
relation entre 
lettres et sons

Connaître la 
correspondance entre 
les différents systèmes 

graphiques

Connaître la 
valeur sonore 

de la lettre

Connaître 
le nom de 

la lettre
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Deuxième acquisition pour lire et écrire: découvrir le 
principe alphabétique

Comprendre la 
relation entre 
lettres et sons

Connaître la 
correspondance entre 
les différents systèmes 

graphiques

Connaître la 
valeur sonore 

de la lettre

Connaître 
le nom de 

la lettre

Connaître la 
forme de la 

lettre
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Découvrir le principe alphabétique
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Connaître la 
valeur sonore 

de la lettre

Connaître le 
nom de la 

lettre



Découvrir le principe alphabétique
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Apprentissage des correspondances entre les lettres capitales, scriptes et cursives

PS    →    MS                         → GS

Apprentissage des lettres capitales

L'élève rencontre des écrits sous 

différentes graphies, il apprend à les 

observer. Ces rencontres ne font 

pas l’objet d'un apprentissage 

systématique. C'est principalement la 

correspondance entre les lettres 

capitales et scriptes qui est 

abordée.

En fin MS, les élèves font 

correspondre visuellement la plupart 

des lettres de leur prénom, en capitale 

et en script, et les nomment.

La correspondance avec les lettres de 

l'écriture cursive est 

progressivement introduite.

Correspondances entre lettres capitales,
lettres scriptes et lettres cursives

En GS, la connaissance de la 

correspondance entre capitale et script est 

systématiquement travaillée, des exercices 

de discrimination visuelle sont 

quotidiennement proposés. 

En fin d'année scolaire, la correspondance 

avec les lettres cursives est acquise pour 

la plupart des lettres.

Connaître la 
correspondance entre 

les différents 
systèmes graphiques



Découvrir le principe alphabétique
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Repères dans l’acquisition du principe alphabétique
(travaux de Mireille Brigaudiot)
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L’écriture à l’école maternelle, la forme des lettres

Les élèves apprennent progressivement à identifier 
chaque lettre par ses trois composantes : 
- nom, 
- valeur sonore, 
- forme.  Composantes visuelle et motrice
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L’écriture à l’école maternelle, la forme des lettres
composante motrice

• Le ductus historique: 

• Autres ductus:

 A contrario, en cursive, un seul ductus est préconisé.
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L’écriture à l’école maternelle, la forme des lettres
composante motrice

Classification des lettres par forme:

ou
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L’écriture à l’école maternelle, la forme des lettres

Les ligatures : Les œilletons:
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Modalités 
d’apprentissage

Activités 
phonologiques

Grand groupe
Et/ou petits 

groupes

Séances 
courtes

Régulières/ 
ritualisées

Activités pour 
construire le code 

alphabétique
Activités 

d’écriture
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L’évaluation
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L’évaluation
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RESSOURCES
- Le programme officiel : BO spécial n°2 du 26 mars 2015

- La circulaire de rentrée - Les priorités pour l'école primaire  - note de service n° 2019-087 du 28-5-2019

- Recommandations pédagogiques: note de service n°2019-084 du 28-5-2019 – L’école maternelle, école du langage.

- Pour enseigner la lecture et l’écriture au CP – Guide orange.

- Ressources maternelle Eduscol : 

• Se préparer à apprendre à lire et à écrire; guide pour l’enseignement de la phonologie, du principe alphabétique, et de l’écriture à l’école 

maternelle.

• Lien oral-écrit - Partie II.2 : activités phonologiques au service de l’entrée dans le code alphabétique.

• Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions - Partie III.2 - L’écrit -Découvrir le principe alphabétique.

• Graphisme et écriture: L’écriture à l’école maternelle-La forme des lettres.

- M.T Zerbato-Poudou, « Apprendre à écrire de la PS à la GS », Editions Retz, 2014.

- D. Dumont, Le geste d’écriture – Méthode d’apprentissage – Cycle 1 – Cycle 2, Editions Hatier, 2ème édition 2006 

- M. Brigaudiot, « Apprentissages progressifs de l'écrit à l'école maternelle, INRP.

- Les fondamentaux  https://www.reseau-canope.fr/lesfondamentaux/discipline/langue-francaise.html 

- J'écris en cursive, en capitales d’imprimerie  https://play.google.com/store/apps/details?id=com.lescapadou.cursivefree&hl=fr 
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https://www.education.gouv.fr/pid285/bulletin_officiel.html?cid_bo=142293
https://www.reseau-canope.fr/lesfondamentaux/discipline/langue-francaise.html
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.lescapadou.cursivefree&hl=fr

