
 

La devinette 

L’avrilopiscicophile 
 

AUJOURD’HUI, IL VA ADORER  
LES ACCROCHER  

DANS LE DOS DE CEUX  
QU’IL RENCONTRE. 

 

IL (OU ELLE) COLLECTIONNE 
LES ….. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

POISSONS D’AVRIL 

 
 
 
 



 

 
 

 

L’avrilopiscicophile  
 

 

L’avrilopiscicophile  
 
 
 

 

 

 

 
 

 



Un peu d’histoire 
On date traditionnellement son apparition en 1564, l’année où Charles IX imposa à l’ensemble du 
royaume de France la date du 1er Janvier comme premier jour de l’année au détriment du... 1er Avril 
(Pour être tout à fait exact, l’année commençait aux alentours du 1er Avril, et non pas le 1er Avril 
précisément, le 1er Avril a été gardé à titre, de symbole.).  
Les étrennes du premier de l’an furent donc offertes trois mois plus tôt, et il ne resta dès lors pour 
l’ancien premier jour de l’an que des félicitations pures et simples, auxquelles les mauvais plaisants 
ajoutèrent des cadeaux ridicules ou des messages trompeurs. 
Le 1er Avril est donc, en réaction à la décision du roi, une réponse de ses sujets conservateurs, qui 
décidèrent en ce premier jour d’Avril de se remettre de faux cadeaux et se jouer les uns les autres des 
tours pendables. Si l’apparition de la date est à peu près claire, l’origine exacte de l’utilisation d’un 
poisson reste obscure, plusieurs autres tentatives d’explication sont données comme, par exemple : 

- Le prolongement de la période du carême où il n’était permis de manger que du poisson ; 
- Au début du mois d’avril, en France, la pêche est interdite, car c’est la période de reproduction 

des poissons. Plus d’un gourmand se serait vu, à cette époque, privé d’un plat délicat sur lequel 
son palais avait compté. Certains avaient eu comme idée de faire des farces aux pêcheurs en 
leur offrant de faux poissons.  

- Une confusion avec les usages du Carnaval. 
Cette coutume de faire des plaisanteries s’est répandue dans de nombreux pays, bien que le poisson ne 
soit pas toujours exporté en même temps :  

- les Britanniques ont conservé leur April Fool’s Day (certains Écossais parlent aussi de Gowk ou 
de Cuckoo) 

- les Allemands ont leur Aprilscherz 
- cette coutume existe aussi au Danemark, aux Pays-Bas, en Belgique, au Canada, en Italie, en 

Pologne, aux États-Unis, en Suisse, en Suède, en Finlande, ou même au Japon. 
- en Russie il s'appelle le « jour des fous » (den dourakov). 
- en Roumanie, il s'agit de la « tromperie/duperie du 1er avril » (păcăleală de 1 aprilie). 
- au Portugal il s'appelle « jour des mensonges » (dia das mentiras). 

Depuis, le 1er avril est donc devenu la journée des farces et des canulars. 
 

Apprendre une nouvelle expression 
Un canular, c’est une farce, une blague faite dans le but de tromper quelqu’un, de lui faire croire quelque 
chose qui est faux. Ce terme vient de verbe « canuler », qui signifie « agacer », « importuner ». On 
emploie aussi « bobard » pour parler  d’un canular.  
 

 

AVRILOPISCICOPHILE 
 

Étymologie 
Mot composé de avril, du latin piscis (« poisson ») et -phile. 
Nom commun 

- Singulier avrilopiscicophile  
- Pluriel  avrilopiscicophiles 
- masculin et féminin identiques 
 

Définition 
Un avrilopiscicophile est un collectionneur de poissons 
d’avril. 
 

 

 

Une chanson  : Le poisson d’avril  
Recueil Fêtes et saisons CPEM 54 - Niveau concerné: CE2 CM1 
http://www.ac-nancy-metz.fr/ia54/amezule/Point-Musique/Cadres/cadpoisa.htm  
 

Un album 

 

 
Avril le poisson rouge   - Marjolaine Leroy - éditions Actes Sud Junior  
 
D’un crayonné vif, Marjolaine Leray nous conte les états d’âme d’Avril, un poisson rouge qui 
rêve d’évasion et bien plus encore… 

 



1ère activité 
 
Poissons d’avril à colorier 

 

 
Poissons d’avril créer toi-même. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
2ème activité 
 
Poisson ou non ? 
Peut-on les accrocher le 1er avril dans le dos de nos camarades pour faire une blague ? 
A - Colorie en noir les cases qui ne conviennent pas. 
 

HYENE CABILLAUD COLIN ELEPHANT 
KANGOUROU ROUSSETTE LIEVRE DORADE 

HADDOCK SOURIS LIMANDE CANARD 
POULE MULET MORUE OIE 

JAGUAR PANTHERE SAUMON SOLE 
THON CHEVAL ANE BROCHET 

CARPE GARDON CHIEN SINGE 
CROCODILE TANCHE TRUITE GIRAFE 

PANDA ROUGET SARDINE OURS 
HARENG LOUP RENARD MAQUEREAU 

SANGLIER RAIE COCHON LOTTE 
TURBOT CONGRE HIBOU MERLE 

GOELAND MOUETTE BAR MERLAN 
GRONDIN LAPIN PIGEON LIEU 

TAUPE GOUJON BREME CRABE 
SANDRE ANGUILLE CREVETTE HOMARD 

 
 

B – Ensuite, tu peux prendre deux crayons de couleur et colorier : 
 

  
d’une couleur les poissons  

que l’on trouve en mer  
d’une autre couleur les poissons  

que l’on trouve en eau douce  
 
Suggestion 
Pour les élèves : 

- les plus âgés, on s’appuiera sur une recherche documentaire sur Internet ; 

- les plus jeunes, on ne prendra qu’une partie des noms d’animaux et on s’appuiera sur un ouvrage documentaire 
(Gallimard ou Nathan)



 
3ème activité 
 
Un poisson d’avril en origami 
A toi de le réaliser en suivant les instructions données sur ce site http://www.origamifacile.com/comment-faire-
un-poisson-en-origami/  
Choisis le motif de papier que tu préfères  
 

     
 
… ou bien invente ton propre motif 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

4ème activité 
 

Réciter une poésie : apprends par cœur une partie ou toute une poésie afin de la réciter à tes 
camarades. 
 

 

Poisson d’avril   
 

Un poisson d'avril 
Est venu me raconter 
Qu'on lui avait pris 
Sa jolie corde à sauter 

 

C'était un cheval 
Qui l'emportait sur son cœur  
Le long du canal 
Où valsaient les remorqueurs 

 

Et alors un serpent 
S'est offert comme remplaçant 
Le poisson très content 
Est parti à travers champs 

 

Il saute si haut 
Qu'il s'est envolé dans l'air 
Il saute si haut 
Qu'il est retombé dans l'eau. 

 
Boris VIAN 

 

 
Poésie du poisson d'avril 
 
J'ai vu 3 chats bleus, à la queue leu-leu 
Marchant sur un fil .....Poisson d'avril ! 
 

J'ai vu un chameau faire du vélo 
Tout autour d'une île.....Poisson d'avril ! 
 

J'ai vu un gros ver en hélicoptère 
Traversant la ville.....Poisson d'avril ! 
 

J'ai vu une vache avec des moustaches 
Et de très longs cils.....Poisson d'avril ! 
 

J'ai vu 10 corbeaux assis sur le dos 
D'un vieux crocodile.....Poisson d'avril ! 
 

Paul GERALDY 
 

 

Poisson d'avril 
 
Il était un petit poisson 
Qui naquit le premier avril 
Jamais personne, paraît-il, 
Ne le regarda sans sourire. 
 

Il avait beau dire et redire 
Qu'il était vraiment un poisson 
Jamais personne, paraît-il, 
Ne crut un mot de ses discours. 
 

Et le petit poisson, un jour, 
Regarda le ciel bleu d'avril 
Et se mit à rêver tout haut 
Qu'il était un petit oiseau. 
 

Jean-Louis Vanham 

 

Poisson d’Avril ! 
 
C'est aujourd'hui que les enfants 
Font manger la soupe à leur mère, 
Apprennent à lire à leur père 
Et font voler les éléphants : 
Tout est permis, tout est facile, 
Puisque c'est le Premier Avril ! 
 

Mon livre de calcul fleurit, 
Mon vélo agite ses ailes, 
La crémière est une gazelle, 
Et la Loire passe à Paris, 
Capitale de la Sicile, 
Pour fêter le Premier avril. 
 

J'ai entendu chanter mon chien, 
J'ai vu flotter une baleine, 
Dans un bocal de porcelaine. 
J'ai vu un Académicien, 
Embrasser un sergent de ville, 
Et vive le Premier Avril ! 
 

Ce qui gratte un peu dans le dos, 
Est-ce une tour de Notre Dame ? 
Un baiser ? un hippopotame ? 
Est-ce une corne d'escargot ? 
C'est peut-être une automobile ? 
Mais non ! c'est un poisson d'avril ! 
 

Petit poisson deviendra grand : 
Dans le salon où tu te caches, 
Si je t'attrape, je t'attache. 
Je pêche avec 
toi le printemps, 
Qui saute et qui danse au bout du fil 
Comme un joli Poisson d'avril 
 

Noël PRÉVOST 
 



5ème activité 
 
Compose ta propre carte postale du 1 er avril.  
Colle une photo de toi. joutes-y un dessin ou une image de poisson. Ajoute la mention 
« Poisson d’Avril » que tu t’appliqueras à bien écrire. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

6ème activité 
 
Des expressions de la langue française avec le mot « POISSON » 
Assemble l’expression, sa définition et son illustr ation. Attention ! il manque une 
illustration. Ce sera à toi de l’imaginer ! 
 

A - Faire une queue de poisson   1 - Ne pas aborder un thème tabou ou un sujet difficile, le 
dissimuler sous un monceau de détails. 

B - Finir en queue de poisson  2 - Se sentir à l’aise 

C - Noyer le poisson dans l’eau  3 - (Conduite automobile) Se rabattre trop près et trop 
précipitamment devant un véhicule après l’avoir dépassé. 

D - Attraper quelqu’un comme du poisson 
pourri 

 4 - Etre complètement silencieux 

E - Etre muet comme un poisson – être 
plus muet qu'un poisson 

 5 - Certaines choses sont naturelles et ne nécessitent pas 
d’apprentissage. 

F - Etre comme un poisson dans l’eau  6 - Finir brutalement, de manière décevante, sans donner 
les résultats attendus. 

G - On n’apprend pas à nager à un 
poisson   7 - Accabler quelqu’un d'injures 
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7ème activité 
 
Des poissons aux formes, couleurs et noms insolites … A toi d’en imaginer d’autres ! 
 

 

 

 
Poisson-clown  Poisson-chat 

 

 

 
Poisson-lune  Poisson-globe 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Poisson-………………………….  Poisson-………………. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Poisson-……………………..  Poisson-………………… 



 

8ème activité 
 
NIVEAU 1 
Ecrire une blague du 1 er avril (voir le site http://www.charivarialecole.fr/plein-d-idees-de-poissons-d-avril-a-l-ecole-a1119017 ) 
 

Un exemple : composer un menu de cantine fantaisiste  
(salade de mille pattes, cuisse de crapaud sauce limace, 
purée de cailloux, gâteau aux épinards) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
NIVEAU 2 
Vous êtes président de l’association  de votre ville. 
Vous devez écrire un article dans le journal municipal pour attirer de nouveaux adhérents. 
 
Ecrire cet article en donnant un nom au club et en trouvant un slogan. 
 

  

 
Bulletin municipal n°3  

 

La page des associations  

 

L’association d’avrilopiscicophilie se présente 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


