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Plaquette pédagogique "En jeux : notre environnement de demain”

« Santé environnement : un outil ludique pour apprendre et construire notre quotidien de demain »

Vous trouverez a cette adresse la plaquette intitulée « En jeux : notre quotidien de demain ». Ce document réalisé
par 'ARS Normandie est un outil ludique a destination des enseignhants de cycle 3 (CM1, CM2 et 6e) qui permet
d'aborder avec leurs éléves les enjeux en santé environnement. Ce document a pour priorités de :

 Familiariser les enfants a des sujets qui se situent a l'interface de I'environnement et de la santé ;

» Observer et décrire les événements nuisibles a I'environnement, pouvant porter atteinte a la santé, en particulier
dans I'environnement extérieur et dans I'habitat ;

» Rappeler des principes de base relatifs au comportement individuel en matiére d'alimentation, de gestion des
déchets, d'utilisation du téléphone portable, de transports en commun... ;

* Insister sur le role essentiel que doivent jouer les villes dans la prise en compte de la santé des habitants, quel que
soit leur &ge et leur statut ;

« Aider le lecteur dans la compréhension des nouveaux étiquetages, labels qui fleurissent de plus dans les objets de
la vie quotidienne.

Réalisée avec la participation de professionnels du domaine de I'éducation, de la promotion de la santé, de la lecture
publique, de I'animation et de la santé-environnementale, cette plaquette de 24 pages a été congue pour étre
phocopiable et sa reproduction est explicitement autorisée pour l'usage des enseignants. Elle peut, bien sdr, étre
utilisée a l'occasion d'activités périscolaires ou dans le cadre d'accueils de loisirs.

Cette plaquette est disponible auprés des « services santé environnement » de chacun des sites de I'ARS
Normandie et téléchargeable a I'adresse internet suivante :
https://www.normandie.ars.sante.fr/index.php/livrets-destines-aux-scolaires
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