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Rencontre jeux d'opposition USEP

Après la mise en oeuvre de séances "jeux d'opposition" en classe , les élèves de cycle 1 d'Ourville en caux et de
Luneray ont pu participer à une rencontre sportive organisée par l'USEP. Celle-ci a permis de donner du sens aux
séquences proposées en amont. Les 65 élèves s'étaient bien préparés aux jeux et ont pu y participer activement.
Pendant 1h30, ils ont pu tirer, pousser, courir, lancer, s'opposer... Six ateliers, connus des élèves, étaient disponibles
et trois ateliers USEP leur ont permis de découvrir de nouvelles activités : le parachute, la gym ringuette et le
cardiogoal.
 Tous sont repartis fatigués mais ravis.
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